
民俗学 

９.５ とりかえるアンケート抄―Q.私の好きなお店― 

Facebook＆twitter（現 X）「とある民俗学講師（の補足メモ）」 

・お店に求めるもの：品質＆品揃え／価格／アクセス／サービス／ユニークネス… 

・交換における「人格性」の後退と復権 

・商品を選べる自由／商品として選ばれる不自由／商品の「背景」を想起すること 

 

１総合 コンビニ：セブンイレブン、ファミリーマート、ローソン、スーパー：イズミヤ、KALDI、業務スーパー、COOP、サンディ、生

鮮館なかむら、バロー、フレスコ、万代、ライフ、ロピア、カネスエ＠愛知、グレイス田中＠京都左京、ラ・ムー＠京都八幡、オオジ

スーパー＠兵庫尼崎、ドラッグストア：ウェルシア、ザグザグ、スギ薬局、ドラッグユタカ、くすりのレデイ＠愛媛松山、みのおキュ

ーズモール、西宮ガーデンズ、神戸三田プレミアム・アウトレット、amazon 

２食品 ファストフード：マクドナルド、ケンタッキーフライドチキン、吉野家、すき家、松屋、松のや、やよい軒、餃子の王将、ハ

ンバーガーTANAKA＠兵庫県伊丹市、定食等：サイゼリヤ、宮本むなし、友ちゃん＠富山市、こよし＠京都静市、キッチンパパ＠京都上

京、弁当：ほっともっと、四季の杜＠仙台宮城野、弁当パラダイス＠大阪池田、おにぎり：おにぎり家一粒、おむすびひさご＠姫路駅、 

うどん：香の川製麺＠京都山科、麺候＠岡山駅西口筋、手織りうどん滝音＠香川三木、山越うどん＠香川綾歌、そば：更科＠岐阜、ラ

ーメン：天下一品、ラーメン二郎、魂心家、元祖油堂、天外天刀削麺＠千葉柏、スガキヤ＠愛知県、あくた川＠京都、一蘭@京都、夢を

語れ＠一乗寺、聖＠一乗寺、なぶら＠元田中、油珉＠百万遍、ラーメンムギュ＠烏丸蛸薬師、こんじき＠深草、きりん寺＠大阪府、ラ

ーメン荘＠兵庫西宮、カレー：ナマステキッチン＠百万遍、マハカレー＠今出川、ナマステ＠円町、ガンジス＠大阪阿倍野、ハンバー

グ：さわやか＠静岡県、ブランコビリー＠愛知、トンカツ：どん八＠横浜、あるとんまさ＠奈良大和郡山、焼肉きんぐ、焼鳥：はなび

＠福岡市東区、寿司：くら寿司、万よし＠兵庫尼崎、イタリアン：寺町コロンボ、イギリス料理：The Clapham Inn＠兵庫芦屋、洋食：

グリル一平＠神戸三宮、あさかぜ＠山口下関、タコス：blue entrance kitchen＠大阪心斎橋、カフェレストラン芳文＠熊本南区、あん

ずの木カルグクス＠ソウル、居酒屋：江古田漁師のあぶりや＠東京板橋、祭り＠京都五条、鳥のねぐら＠大阪茨木、八百屋：熊谷商店

＠札幌、おやさい NOBORU＠京都左京、魚屋：辻松＠京都深草、製菓用品：富澤商店、紅茶：LUPICIA、パン：フリアンディーズ＠京都

市、ル・プチメック＠京都市、ブレーメンホームベーカリー＠岩倉、ボナペティ＠出町柳、チェルキオ＠吉田、ヤマダベーカリー＠浄

土寺、BOO＠深草、カンテグランデベーカリー＠大阪中津、原田パン本店＠神戸市長田区、洋菓子：スイーツパラダイス、スナッフルス

＠函館、シェリール＠三重鈴鹿、ドエル＠大阪茨木、セントゼファー＠和歌山貴志川、和菓子：丹波屋、おかげ庵＠愛知、幾世屋＠奈

良生駒、カフェ：スターバックスコーヒー、コメダ珈琲、さかい珈琲、ホリーズカフェ、焚人旅人＠愛知県あま市、collection＠農学

部前、築地＠四条河原町、菓子 wabiya＠花見小路、Sir Thomas LIPTON ティーハウス ポルタ店＠京都駅地下、BOOKS＆COFFEE パルネ

ット ベルマージュ＠大阪堺市神戸齋藤珈琲店＠王子公園、 

３本・ＣＤ 大垣書店、紀伊國屋書店、ジュンク堂、TSUTAYA、ふたば書房、宮脇書店、未来屋書店、way 書店、アニメイト、古本：ブ

ックオフ、尚学堂書店＠京都中京寺町、日本の古本屋 

４文具・雑貨 無印良品、ペンハウス、DAISO、Flying Tiger、かっぱ堂＠京都府向日市、BAKU COT@神戸市北区、田島屋＠北九州 

５ファッション ユニクロ、amood、and st、axes femme、BEAMS、GAP、SHEIN、SHOPLIST⁠、ZOZOTOWN、古着屋メガチャンス＠岩手花巻、

アクセサリー：RAVEL＠原宿、コスメ：shop in 

６専門店 ホームセンター：カーマ、コーナン、コメリ、DCM,スポーツサクライ＠大阪府、スポーツショップマツモト＠島根県安来市、

バスケットボール用品：bball 京都本店、ラグビー用品：トリコロール＠名古屋、剣道具：西日本武道具＠福岡市、バイク屋：レッド

バロン、自転車屋：orange bike＠京都北野白梅町、ロードバイク、中古販売店・バイチャリ＠オンライン、楽器：ワタナベ楽器＠京都、

ゲーム：駿河屋、ポケモンセンター、ゲームプラザ元気 302＠滋賀大津、steam 

７サービス 教育：京都大学、私設図書館＠京都銀閣寺、美容院：hair make column COO＠愛媛松山、浴場：大津温泉 おふろ café び

わこ座、カラオケ：ビリーザキッド＠広島、パチンコ：ベガビック 

 

［朝市］地元の岡山市では、旭川という一級河川のほとりで、毎月初めの日曜日に「京橋朝市」が開催されています。朝

市といっても、野菜などを売るお店より、お祭りのような屋台の方が多いです。とてもローカルですが、かなり活気があ

り、朝早くから河川敷は老若男女+犬であふれかえります。最近は若い人たちもよく新しいお店を出していますが、歴戦

の猛者の方々はやはり強い印象です。特に、大人気の鴨方ラーメンというおばあさん数人が営んでらっしゃるお店は、い

つでも通路の角地を動かず、隣に鴨方ラーメン専用のテーブル&椅子用の敷地をもう 1 店舗分確保しているという具合で



す。お祭り感がとても楽しく、ほぼ毎月足を運んでいました。今も帰省のたびタイミングが合えば行くつもりです。 

 

［魚屋］「辻松」は深草商店街の、文字どおり辻にある魚屋である。仕出しを長いこと続けて来たからか、ここの魚の焼

いたんは絶品である。焼き加減は言うまでもなく、塩加減が絶妙で旨い。通学路にあるので、店の前を通ると「へい、ま

いど！」と声をかけられ、毎日のように季節の魚を焼いたんを買っている。老夫婦がやっていて、大将が体調を崩して休

業していた時期には、閉店の噂もあった。日本全国、個人商店は年老いた店主から次世代への継承が難しく、「シャッタ

ー通り」と化した商店街も多い。この老夫婦を見ていると、「生涯現役」と腹を据えて続けているように思える。 

 

［ファストフード］私は埼玉県の河合塾で受験時代を過ごした。その河合塾の近くにはトンカツやカレーを提供する松の

やがあった。良いところは安さ、気前の良さ、スピード、うまさ、客層だ。松屋フーズのアプリではトンカツ定食が¥600

で食べられるクーポンやかなり貯まるポイントが配布されている。また、ご飯と味噌汁のおかわりは無料で無制限。さら

に自習室でネットオーダし、店に着くころには待ち時間ゼロで出来立てのトンカツ定食が食べられる。うまいのはもちろ

んのこと、期間限定メニューが頻繁に入れ替わり、飽きない。受験時代、死んだ顔と身なりの僕でも全く浮かない安心感

に満ちた客層なのも魅力だ。京都でも松のやのトンカツを食べると受験時代の苦労と情熱を思い出す。 

 

［古本］幼い頃より歴史が好きであった。高校生になると古典籍を集めるようになり、奈良や京都の古書店を訪ね歩いた。

京都市中京区榎木町に尚学堂書店がある。学術書や庄屋の台帳、日記、和算など様々な内容の古典籍があった。歴史的価

値を判断することは今の私にはまだできないが、豊富な種類の古典籍を手に入れることができた。 

 

［古着］京都市河原町の古着屋を愛用している。そこは欧州のレギュラー古着からヴィンテージ、ミリタリーやワークウ

ェア等を幅広く扱う店だ。大量生産品が並ぶ大型チェーン店とは違い、独自の審美眼で一点一点丁寧に買い付けがされて

いる。店内は落ち着いた雰囲気だが入りにくさはなく、店員が優しく話しかけやすい点が非常に好ましい。 

 

［剣道具］西日本武道具は剣道具のお店。本店は福岡県にあり、支店は全国展開しています。事業はオンラインショップ

にも拡大しており、私はそれをよく利用しています。なぜなら、このお店の竹刀が素晴らしいからです。剣道では竹刀の

重心の位置がとても重要で、重心の位置によって重さや振り心地が大きく異なります。このお店の竹刀は重心の位置が私

の好みの位置にあるため、とても扱いやすいのです。それに加え、ここの竹刀は安価で長持ちし、コストパフォーマンス

も最高です。素晴らしい竹刀をオンラインでいつでも購入できるこのお店は私の一番お気に入りです。 

 

［手品ショップ］小中学生の頃、手品に魅了されて一生懸命練習していた頃があり、毎月札幌にある手品ショップに通っ

ていた。そこには初老のプロマジシャンの方がいて、手品道具だけが売られている、不思議な空間だった。店の特性上、

多くのお客さんが訪れる場所ではなかったためとても静かで、趣味に没頭できる。自分の住む街でのイベントに出演した

り、コンテストで賞を取ったりなどしたが、今はあまりやらなくなってしまった。それでもトランプさえあれば、周りの

人を楽しませることのできるスキルを得られたのはとても幸せなことだと思う。 

 

［美容院］愛媛県松山市にある hair make column COO という、親娘で経営されている美容院が好きです。髪の毛を綺麗

にカットしてもらえるのはもちろんのこと、施術中に「かわいい！！」「アイドルみたい！！」「こんなにかわいくて京大

…！？！？天才…！？！？」と致死量の褒め言葉を浴びせてくれるのが楽しいのでお気に入りです。いくらなんでも褒め

すぎだろ…と我に返るときも多々ありますが、サービスの一貫と割り切って最近はノリノリでにこにこしています。 

 

［海の家］私のお気に入りのお店は神奈川県葉山町一色海岸に夏７、８月だけできる海の家 BLUEMOON です。その時期し

かできないのが特別感もあるし、砂浜にできるのでとても海を感じられて好きです。ほかの海の家と違って、見た目が三

角屋根になっていてとても可愛らしいです。簡易的なお店になるので私が小さい時は現金だけしか使えなかったと思いま

す。でもそういう所も現代化が進みすぎていなくて自然な感じで好きです。 


